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Das Philosophische Nachtcafé:

Selbstbefreiung mit Nietzsche

Einen GroRteil des Tages sind wir damit beschaftigt, an uns
adressierte Erwartungen anderer zu erfiillen. Wir sorgen uns
darum, ob wir deren Anspriichen gerecht werden und machen
uns diesbeziglich vielleicht sogar Vorwiirfe.

Mit Friedrich Nietzsche (1844 — 1900) wollen wir nachsplren,
ob das, was uns zur Duldsamkeit und Pflichterfiillung antreibt,
Uberhaupt aus uns selbst kommt. SchlieRlich gibt es in uns ja
auch die entgegengesetzte Sehnsucht nach Selbstbefreiung.
Welche dieser Lebenskrafte ist starker? Welche ist wichtiger?

Das Nachtcafé wird von Philosophielehrer, Universitatsdozent
und Sachbuchautor Dr. Jens Wimmers angeleitet.
Philosophische Vorkenntnisse sind keine Voraussetzung,

alle Interessierten sind herzlich eingeladen!
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Zum Veranstaltungsformat

Wer Spals am Philosophieren hat, durchdenkt die Dinge gerne etwas genauer
und Uberschreitet dabei die Grenzen des Alltagsverstandes.

Besonders inspirierend sind dabei Gesprache, in denen wir in angenehmer At-
mosphare von gegenseitigen DenkanstoRen profitieren.

Jedes Thema eines philosophischen Nachtcafés beginnt mit einem Kurzvortrag
und wird anschlieRend in Kleingruppen diskutiert.

Die Ergebnisse aus den Gruppen werden anschlieffend im Plenum in den gro6-
Reren Zusammenhang gestellt und gegebenenfalls hinterfragt. Flr die Bewir-
tung mit Getranken ist gesorgt.

Alle an philosophischen Uberlegungen Interessierte sind herzlich

eingeladen.
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Akademie fur Zeitenwende KAB Bildungswerk
und Zukunftsgestaltung Bamberg

/Dieses Seminar ist ein Angebot der Akademie fiir Zeitenwende und Zukunftsgestaltung \
(AZZ). Dabei handelt es sich um ein Fortbildungsangebot des KAB Bildungswerks Bam-
berg, das die KEB Bayern als ,,Zukunftsthema“ finanziell fordert: Die Teilnehmenden wer-
den in ihren Fahigkeiten geschult, Veranderungen erfolgreich zu meistern.
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verwenden diese Daten, um Sie Uber kinftige Veranstaltungen zu informieren. Die gespeicherten Daten ver-
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che Aufbewahrungsfristen - bleiben unberiihrt. Es erfolgt keine Datenweitergabe an Dritte. Weitere Infor-
mationen zur Verarbeitung der Daten finden Sie unter: www.kab-bamberg.de/rechtliches/datenschutz,
https://www.kab-bamberg.de/datenschutz.html.
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